
Мили читатели и съмишленици,

Идваме при вас в периода на нашите Годишнини – 19-та в
България и 69-та в света. Радваме се, че сме заедно в тази

прекрасна и взискателна одисея, наречена живот. Нашата 19
година беше успешна, много нови Одисеи се качиха на своя

кораб за Итака. Това ни дава увереност, че можем да ви бъдем
още по-полезни, отколкото досега.

Имаме много идеи, спомени и вдъхновения за споделяне, затова
сме малко по-дълги. Пожелаваме ви спокойно лято и нека

светлината в душите ви да бъде толкова силна, колкото тази на
Слънцето!

 Екипът на "Идеалист".

http://akropol.bg/


ЗА МЕДИТАЦИЯ

ОТ НАШАТА БИБЛИОТЕКА

ПРЕДИ ИЛИ СЛЕД "ДУХОВНОСТТА"?
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Антонин Винклер
В духовните ни стремежи има много капани за избягване. Днес

пиша за един, който наблюдавам от много години. Стойността на
нещата, които правим, идва не само от самите тях, а и от това

дали сме ги направили „преди“ или „след“. Ще обясня с няколко
примера.

Човек може да спре да се грижи за своята външност, да не ѝ
приписва важност, защото тя е материално лустро, с което не се
занимават духовните хора. Има мъдрост в това, но дали цялата?
Кое е първото нещо, което прави духът събудил се в материята?

Подрежда я и я хармонизира. И така: кога си поставил
външността си на заден план? След като си постигнал

естетическата хармония и си я запазил дългосрочно? Или преди

https://www.akropol.bg/stranitsa/nacionalen-direktor


това, мотивиран по-скоро от ленивостта и удобството? Първото
може да е знак на духовност, но другото?

Не се ли интересуваш от обществените проблеми и от другите
хора като цяло? Предпочиташ ли да се занимаваш „духовно със

себе си“? Така си решил, след като си осъществил
общественополезен проект, донесъл добрини на много хора, или

преди това? Първото може да е един етап от духовността, но
второто?

Станал си хаотичен, пренебрегвайки реда, точността и
организираността? „Така, както някои от големите творци и
гении в историята.“ Такъв си станал, след като си нарисувал

картини в стила на Атинска школа, след като си написал
еквивалент на Девета симфония, след като си изобретил

технология, която ще спести на хората много труд… или преди
това? Ако е след това: поздравления; ако е преди това: внимавай!

Спрял ли си да мислиш, понеже търсиш висши, интуитивни,
„духовни състояния“? Това е станало, след като си развил своя

ум чрез мисленето до пределите му като Сократ? Или преди
това? След като си дарил на хората надвременни учения или

текстове, облекчаващи болките?  Или преди това?

Една чешка народна поговорка гласи: „Когато двама души
правят едно и също нещо, може и да не правят същото.“

Причините могат да са много, но сред тях има и тази: кога се



случва това?

Проф.  Хорхе Ливрага пише за едно мъдро правило: „Човек
може да се откаже само от това, което има.“ Можем да

загърбим само това, което сме постигнали.

И така, хайде най-напред да постигнем своите вътрешни и
външни успехи и тогава да видим дали ще ни се иска да се

откажем от тях. Така ще можем да преценим още един въпрос:
 онези гении, мъдреци, хората на духа станали ли са такива

благодарение на споменатите характеристики или въпреки тях?

ВИДЕО

Ако искате да видите какво прави Новият Акропол в 60
страни по света в областта на Философията (1 част),

Културата (2 част) и Доброволчеството (3 част) - вижте
нашето ново видео. Кликнете върху картинката.

Горди сме, че можем да сме част от нещо толкова полезно! 

ПОКАНА

https://youtu.be/nsqfzpdtuT8
https://youtu.be/nsqfzpdtuT8


ОДИСЕЯ - СИМВОЛИЗЪМ НА МИТА
13.08.2026 - 19:30 ч.

(За повече информация клинкнете върху картинката.)

БЕЗ ШЕГА

https://www.akropol.bg/sabitie/odiseya-putyat-kam-sebe-si
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Окото на мъдрия ни бухал наблюдава културната сцена
и ни дава обратна връзка.

Бъдете здрави, безпернати братлета!
Нали не сте очаквали да пропусна Омир? Полегнах в киното,
защото все ми е страст да гледам как възкръсват с днешната

„баш – техника“ старите легенди. За всички страсти се плаща…

Филм: ОДИСЕЯ
Жанр: Приключенски, Драма
Режисьор: Кристофър Нолан

Актьори: Мат Деймън, Том Холанд, Зендея, Ан Хатауей,
Робърт Патинсън, ...

Най-напред нещо малко за занаята:
Филмът е зрелищен. Познавайки мита, възбудено очаквах как са

заснели какви ли не неща. Например циклопа – добрееее, както и
пипалата на Харибдата (не отстъпващи с нищо на онези на

държавната хазна). Морските сцени с истинския викингски кораб
са великолепни, както и спиритистичният сеанс на плажа. Без



излишно кървав ексхибиционизъм е заснето и „културното
обогатяване“ на Троя. CGI рицарите-великани пък са абсурдни…,

както и автентичността на бойните сцени. Стига.

Музиката е хубава, напълно подходяща. Ама песента на
сирените? Те, със своя „непреодолим“ и „сладък глас“,

съблазнявали моряци, обещавайки им мъдрост, пише Омир!
Завързах си крилете към седалката - да не литна все пак, и
слушам… странни звуци, които биха спечелили с преднина

Евровизията, но не и мене. Нищо де, детайл.

За кастинга: Болезнено ми смеси чувствата. Кристо е избрал
добре главните герои. Хаджи Одисей е прилежно харизматичен, а
ако ви е прекалено Деймъничен, знайте, че този епичен блок от
бъстър не може да носи върху раменете си Иванчо Иванов от

НАТФИЗ. Също Анка е навлязла в Пенелопа като колчето в
третото око.

Обаче! Къде бяха повечето Богове? Хомеопатичната
божественост чрез една дюновска Атина е антиомирски грях, за
който Кристо ще плати в Хадес – снимайки сторита на Цербер за

3D екрана. Аз, бухалът, съм птицата на Атина! Шефката ми не
изглежда така.

Въпреки това самият Кристо прави приношения към днешните
богове на свободията: с абсурдната етническа манджа, в която
липсват само атинските ескимоси, възхищаващи се на Елена от

Троян.

Стилистика: Тя е неочаквано избледняла, безцветна, чак по
батмановски мрачна. Естетиката на дворците или доспехите,

поставена отвъд времето и пространството, е знак: или на
творческата идея, превърнала Средиземноморския епос в

монументална англосаксонска трагедия за залеза на
цивилизацията, или на продуцент-скръндза, който е спестил от

експерта по Микенска естетика. Не знам… Въпреки това,
магическият Агамемнон е привлекателно страшен, а елегантната
Пенелопа е по царски достойна – нека бъда справедлив. Но от
аполинския блясък на Омир или от дионисиевата еротичност

няма и следа. А средиземноморското слънце? Кучета го яли... То
не било важно, казват. Ама филмът е визуално изкуство,

братлета! Автентично е като китайска мартеничка.



А сега най-важното: идеите.

Върхът: Няколко пъти бях докоснат от крилете на духа, когато
осъзнах дълбокия психологически и морален символизъм на
геройския мит. Когато заживеете мита в своя собствен живот,

гледате „друга история“ - своята собствена, което е вълнуващо и
разтърсващо преживяване с елементи на катарзис. Ефхаристо

на Омир и Кристо.
Имах и съмнения. За да съм сигурен, попитах Орела (има връзки
със Зевс). Извинете го, словесно бе обран, но категорично ясен.

Има ли Кристо право да заснеме филм за омировия епос?
Да.
Има ли право да го тълкува по своя начин?
Да.
Може ли да изпусне много важни сцени заради
времетраенето?
Да.
Може ли да променя основните черти на духа и характера
на героите и техните нагласи?
Да.
Може ли при това да използва оригиналното име на епоса?
Не.

Дъното: Одисей - Главният герой, Героят, архетипът на античния
рицар, който с хитрост разрешил войната на хилядолетието

(спестявайки животи на своите сънародници) – изпада в
посттравматичното стресово разстройство като американски

ветеран от иракската война и говори с царицата си като с
психотерапевт, разкайвайки се по християнски за стореното. След

тази сцена Омир се е обърнал в гроба, Ницше е разкъсал своя
Заратустра, а Юнг се е оженил за своята анима. За жалост има
повече такива изменения (Калипсо, Цирцея...). Мили братлета,

този филм говори повече за 21 век, отколкото за омировския мит.
Кристо, критикувай си американския империализъм, но със свой



собствен епос, а не чрез Омир. И не изопачавай думите на
Шефката ми, която е хвалила хитроумния Одисей!

Да, прецакали са троянците с коня, оттам и легендарното: „Timeo
Danaos et dona ferentes“  (Страхувам се от данайците, дори когато

носят дарове.) Войната има своите закони и нека не забравяме
кой и как е предизвикал тази. Който сее вятър, жъне вихрушка.

Нима днес е различно? Античният човек е нямал проблем с
чистотата на съвестта си, след като се обадил така, както са го

повикали.

Аз, вашият мъдър бухал, драскам с най-острия си нокът:  Timeo
Hollywood et dona ferentes.

Вердикт: Да го гледате ли? Аз отидох да гледам Омир, а получих
Нолан. Mea culpa. Ако отидете на Нолан, ще ви засити и ще

мернете сенките на Омир и малко идеи от геройския мит.

МИНАЛИ СЪБИТИЯ

ДАМСКИ СЛЕДОБЕД С ПОЕЗИЯ

https://www.akropol.bg/damski-sledobed-s-poeziya
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Може ли да се пробуди поетичната муза в човешката душа? Ние
пробвахме и беше много приятно и интересно! 

(За повече информация и снимки клинкнете върху снимката.)

ФИЛОСОФИЯТА НА НИЦШЕ С ЧАША ВИНО

Темата „Фридрих Ницше: повече от бунтовник“ успя да привлече
толкова внимание, че броят на желаещите надхвърли капацитета

на нашата зала.
(За повече информация и снимки клинкнете върху снимката.)
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