
Мили читатели и съмишленици,

Поздравяваме ви от Новия Акропол с нашия нов ИДЕАлист. В
разгара на пролетта ви изпращаме няколко полезни идеи за

размисъл и ви каним в нашата Школа по философия на
събитието от тазгодишната ни главна Тема: „Философия и Наука“.
Този път за това как умът може да управлява материята, и как да
успяваме по-добре да управляваме малката част от световната

материя, която наричаме „аз“.  

Много философски успехи ви пожелава
 целият екип на "Идеалист".

ЗА МЕДИТАЦИЯ

ОТ НАШАТА БИБЛИОТЕКА

http://akropol.bg/


УБЕЖДЕНИЕ ИЛИ ФАНАТИЗЪМ?
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Делиа Стайнберг Гузман
Интересува ни да изясним разликата, която виждаме между

убеждение и фанатизъм, за да може всеки да преценява по-точно
себе си и другите. Убеждението е дълбока психологическа,
интелектуална и морална ангажираност, която възниква от

постепенното изграждане на вътрешна сигурност, основана на добри
аргументи, доказателства, опит, примери и опорни принципи.

Човекът с убеждения показва цялостно вътрешно здраве, завидна
увереност в себе си и ясно съзнание откъде идва и накъде върви,

което му позволява да действа балансирано и разумно. Убежденията
се раждат от постоянното упражняване на нашите вътрешни

способности и от превръщането на променливите мнения в устойчиви
преценки.

Да имаме убеждения не означава закостенялост, нито застой;
напротив, човекът с убеждения живее в ритъма на архетипните идеи,

тъй като те притежават собствена енергия и естествен ритъм на
развитие. Човекът с убеждения е толерантен. Той е непоклатим в

своите разбирания, но оставя място и за другите. Не презира онези,
които мислят по различен начин, а винаги показва готовност да

изслуша. Притежава активна толерантност: да слуша другите, да
излага и защитава собствените си мисли, без да наранява, без да
обижда. Умее да създава пространство както за себе си, така и за

другите. Отваря пространство, създава го, признава го, не нахлува в
чуждите пространства, не притиска, не тревожи и не малтретира

хората около себе си. Не се налага тиранично, нито се смята за върха
на всички съвършенства. Неговото убеждение е онова, което му
помага да върви напред и да става малко по-добър всеки ден.

Фанатичният човек, напротив, мисли малко или изобщо не мисли. Той
приема за добро онова, което другите му казват, и развива не толкова

чувства, колкото неконтролируеми страсти, които го тласкат към
несъзнателни действия, за които дори не изпитва разкаяние, защото
не е способен да ги оцени. Фанатикът познава само една идея. По-

https://www.akropol.bg/stranitsa/mezhdunaroden-prezident


точно казано - приема само една идея, макар че не е достигнал до
това приемане чрез собствено убеждение…

Фанатикът по определение е нетолерантен. Той не приема дори
самото съществуване на хора, които могат да чувстват и мислят по

различен начин; затова се стреми да ги премахне по всякакъв начин,
а смъртта и изтезанията са едни от ужасните прояви на това
отношение. Фанатикът не слуша, неспособен е на диалог. Той

единствено крещи високо собствените си принципи, за да се заглуши
със собствения си глас и да не остави място за никакво друго мнение.

Достатъчно му е това, което има. Всичко останало е презряно, не
съществува или не би трябвало да съществува. Фанатизмът е самият

корен на тиранията.

Вярно е, че трябва да съжителстваме с много, твърде много
фанатици, но не бива да изпадаме в несъзнателно подражание на

тази уродливост, колкото и абсурдът, който ни управлява, да ѝ
отрежда повече време и пространство, отколкото на благородните и

полезни за Човечеството дела.

Трябва да съхраним нашата морална цялост и да се превърнем в
истински пълноценни човешки същества с автентични убеждения.

ФИЛОСОФИЯ В ИНТЕРНЕТ

Ако сте пропуснали нашето ново видео от поредицата
ФИЛОСОФСКИ ВИДЕО-РЕЧНИК, няма проблем - можете да го

достъпите, като клинкнете върху картинката.

ПОКАНА

https://www.youtube.com/watch?v=-P9RASPf5-Y
https://www.youtube.com/watch?v=-P9RASPf5-Y


ВЛАСТТА НА УМА НАД МАТЕРИЯТА
16.06.2026 - 19:30 ч.

(За повече информация клинкнете върху снимката.)

БЕЗ ШЕГА

https://akropol.bg/sabitie/vlastta-na-uma-nad-materiyata
https://akropol.bg/sabitie/vlastta-na-uma-nad-materiyata


Окото на мъдрия ни бухал наблюдава културната сцена
и ни дава обратна връзка.

Книга: ИЗБЕРИ БЪЛГАРСКАТА ДУМА

Жанр:  (почти) учебник - философия на езика
Автор:  колектив

 
Бъдете здрави, безпернати братлета!

Шервам с вас фийдбек за една куул книга. Тя е направена малко хоум
мейд, но това е нейния меджик. Ще разберете колко бъгове има във
вашия спийч. Ако не искате да сте лузър в родината си, прочетете я.

Не е за релакс! Но е хелти за душата. Може и да разберете, че езикът
ви е фейк. Това е един много практичен гайд как да не бъдете

ораторски и културен хуманоид. Ако успеете с пърформънса си,
можете да станете народен инфлуенсър (остаряло: будител).

Ако не сте припаднали, четейки тези редове, вие не сте таргетиран
юзър. Не ми пишете хейт, можете да ме скипнете. Ако ви е

прилошало, пуснете ордер. Имплементирани са упражнения. За
какво? Ами за това да започнете на своята напреднала възраст да

говорите на своя собствен роден език, а не на някаква жаргонна
словесна каша – което се оказва челиндж.

При нас, птиците, е нормално по-мъдрите сред нас - например ние,
бухалите - да разбираме езика на враните, врабчетата, даже и

дванайсетте крясъка на кокошките. Но да чуеш сова да говори на
бухалско-кокоши език? Невъзможно. Просто уважаваме себе си.
Такова културно завладявяне от друг вид доброволно не бихме



допуснали. Естествено, че използваме малкото понятия, идващи от
други умни животни, които са се изразили емблематично и които са
станали общо птичи. Но дотам сме. Едно е да хапнеш бонбон след

обяда, друго е да разтопиш шоколад в супа от леща.
 

Плюсове: формата на текста е лесна за разбиране и ненасилствена.
Не обижда, не обвинява, не напада. Предлага. Съветва не само как

да изчистите думите-гъсеници от своя език, а също как да реагирате в
духа на ненасилствената комуникация на възможните критики и

смешки от страната на постмодерните езикоманджисти.  

Минуси: Когато посланието е толкова благородно, моето критично
Око се притваря много. И така вече не ми пречи толкова изкуственото

разтягане на текста. Големият шрифт е удобен за вас, не-совите, и
честото повторение на важни мисли просто увеличава шансовете ви

да ги запомните! Само жалко, че с Думата е станала много
„българска“ и цената. Но все още си струва.

МИНАЛИ СЪБИТИЯ

ЕКО-СОФИЯ 2026

https://www.akropol.bg/eko-sofiya-2026
https://www.akropol.bg/eko-sofiya-2026


И тази година се включихме с пролетното почистване на
София в кампанията „За Земята“    Благодарим на всички

участващи доброволци!  (За повече информация и снимки клинкнете
върху снимката.)
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